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บทคดัย่อ 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาแรงจูงใจภายในและภายนอกของนักเรียนในการเรียนวิชา
พระพุทธศาสนาในศูนยศึ์กษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตย ์เขตกรุงเทพมหานคร 2) เพื่อเปรียบเทียบแรงจูงใจ
ระหว่างนักเรียนแต่ละระดบัในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาในศูนยศึ์กษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตย ์3) เพื่อ
ศึกษาแนวทางการเสริมสร้างแรงจูงใจของนกัเรียนในการเรียนวชิาพระพทุธศาสนาในศูนยศึ์กษาพระพุทธศาสนา
วนัอาทิตย ์ 

กลุ่มตวัอย่างในการวิจยั ประกอบด้วย 1) นักเรียนจากศูนยศึ์กษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตย ์9 แห่ง 
จ านวน 468 คน ไดจ้ากการสุ่มอยา่งง่าย และ 2) พระผูส้อนจ านวน 30 รูป เลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ
วจิยั คือ แบบสอบถามนกัเรียนและพระผูส้อนท่ีเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั และมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 
0.92 เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยผูว้ิจัยน าแบบสอบถามไปแจกกลุ่มตัวอย่างทั้ งหมดด้วยตัวเอง สถิติท่ีใช้ในการ
วเิคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งกลุ่มโดยใชค้่าที  

ผลการวิจัยพบว่า 1) แรงจูงใจโดยรวมในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียนอยู่ในระดบัมาก 
ส าหรับแรงจูงใจภายใน พบวา่นกัเรียนมีแรงจูงใจภายในโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า 
ด้านความภาคภูมิใจ อยู่ในระดับมาก และรองลงมา ด้านความศรัทธา/ความเช่ือ อยู่ในระดับมากเช่นกัน ส่วน
แรงจูงใจภายนอก พบวา่ โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นผูป้กครอง (ความคาดหวงั,
การสนับสนุน) อยู่ในระดบัมาก รองลงมาคือ ดา้นครูผูส้อน อยู่ในระดบัมากเช่นเดียวกนั 2) ผลการเปรียบเทียบ
แรงจูงใจระหวา่งนกัเรียนแต่ละระดบั พบวา่ ไม่แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัท่ี.05 3) แนวทางการ
เสริมสร้างแรงจูงใจ ส่วนความคิดเห็นของนกัเรียนนั้นเห็นวา่ ปัจจยัดา้นผูป้กครองส าคญัมาก ในการสร้างแรงจูงใจ 
รองลงมา คือ ดา้นวิธีการสอนของครู ส่วนความคิดเห็นของพระผูส้อน พบวา่ พระผูส้อนมีความคิดเห็นวา่ ปัจจยั 
ดา้นครูผูส้อน และดา้นวธีิการสอน ส าคญัมากท่ีสุด ในการสร้างแรงจูงใจ รองลงมา คือ ดา้นผูป้กครอง อยูใ่นระดบัมาก  

 
 

ค าส าคญั แรงงจูงใจ  วชิาพระพทุธศาสนา  ศูนยศึ์กษาพระพทุธศาสนาวนัอาทิตย์
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Abstract 
 

The purposes of this research were (1) to study intrinsic and extrinsic motivations in learning 
Buddhism of students at Sunday Buddhism study centers in Bangkok metropolitan area; (2) to compare 
motivations of students at different educational levels in learning Buddhism at Sunday Buddhism study 
centers in Bangkok metropolitan area; and (3) to study guidelines for promoting motivation in learning 
Buddhism of students at Sunday Buddhism study centers in Bangkok metropolitan area. 

The research sample consisted of 468 randomly selected students at nine Sunday Buddhism 
study centers in Bangkok metropolitan area and 30 purposively selected monk instructors. The 
employed research instruments were rating scale questionnaires, with reliability coefficient of 0.92, for 
students and instructors.  Statistics for data analysis were the percentage, mean, standard deviation and 
t-test. 

The research findings were as follows: (1) the overall motivation in learning Buddhism of 
students in Sunday Buddhism study centers was at the high level; their overall intrinsic motivation in 
learning Buddhism was at the high level; when individual aspects of intrinsic motivation were 
considered, it was found that the aspect of pride was at the high level, followed by the aspect of 
faith/belief which was also at the high level; their overall extrinsic motivation was at the high level; 
when individual aspects of extrinsic motivation were considered, it was found that the aspect of parents 
(expectation, supports) was at the high level, followed by the aspect of instructors which was also at the 
high level; (2) comparison results of motivations of students at different educational levels showed that 
students at different educational levels did not differ significantly, at the .05 level, in their motivations 
in learning Buddhism; and (3) as for guidelines for promoting motivation in learning Buddhism, the 
students considered that the parents aspect was at the highly important level, followed by the 
instructor’s teaching method; while the instructors considered that the aspects of instructor and the 
instructor’s teaching method were at the highest level of importance, followed by the parents aspect, 
which was at the high level.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Motivation , Buddhism study, Sunday Buddhist Study Center
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บทน า 

 
เป็นท่ียอมรับกันอย่างกวา้งขวางว่าการศึกษาเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาบุคคล บุคคลควรได้รับ

การศึกษาอย่างต่อเน่ืองและเหมาะสมในทุกช่วงวยั เพราะการศึกษาจะช่วยให้บุคคลมีความรู้ ความสามารถมี
ประสบการณ์ท่ีจะน ามาใชใ้นการด าเนินชีวิต การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม การประกอบอาชีพการงาน และการ
ปรับตวัเขา้กบัสภาพสงัคม ส่ิงแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วตลอดเวลา 

การศึกษามีส่วนส าคญัอยา่งยิ่งในการส่งเสริมความกา้วหนา้ของบุคคล และการมีความรู้เป็นขุมทรัพย์
อนัประเสริฐอยา่งหน่ึงท่ีจะช่วยให้บุคคลมีความรู้ความสามารถท่ีจะพฒันาตนเองให้เจริญกา้วหนา้ทางอาชีพการ
งานและทางจิตใจ (จ านง  อดิวฒันสิทธ์ิ. 2545: 199) พร้อมทั้งพฒันาความรู้ ความสามารถ และทกัษะดา้นต่างๆ 
ใหเ้กิดมีปัญญาท่ีดีเลิศ มีความสามารถในการคิดแกปั้ญหาวิกฤติต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนแก่ชาติบา้นเมือง การจดัการศึกษา
ท่ีดี มีคุณภาพจึงเป็นกลไกส าคญัในการสร้างพลงัสมองของชาติหรือพฒันาทรัพยากรมนุษย ์ท่ีมีคุณภาพ ซ่ึงเกิดข้ึน
ไดม้ากเท่าใดยอ่มจะสร้างความไดเ้ปรียบให้แก่ประเทศ (สุธรรม  อารีกุล และคณะ 2540: 37) และส่ิงส าคญัอยา่ง
ยิง่คือตวัผูเ้รียนหรือบุคคลท่ีไดรั้บการศึกษาสามารถน าส่ิงท่ีเรียนรู้มาประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวติได ้

ในการศึกษาหรือการเรียนรู้นั้นนอกจากบุคคลจะตอ้งเรียนรู้วิชาการดา้นต่างๆแลว้ ส่ิงส าคญัอีกอย่าง
หน่ึงท่ีสามารถจะช่วยในการการด าเนินชีวิตและการอยู่ร่วมกนัในสังคมไดก็้คือการเรียนรู้เก่ียวกบัหลกัธรรมค า
สอนทางศาสนา เพ่ือส่งเสริมศีลธรรม จริยธรรม และคุณธรรมในการด าเนินชีวิต ซ่ึงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะควร
ปลูกฝังดา้นศีลธรรมและคุณธรรมซ่ึงวยัเด็กหรือเยาวชนในการส่งเสริมดงักล่าวทางดา้นพระพุทธศาสนานั้นคณะ
สงฆส์ามารถร่วมมีบทบาทในการน าพระพทุธศาสนามาพฒันาเยาวชนไทยให้เป็นคนดี มีคุณธรรมและจริยธรรม
ท่ีพึงปรารถนาในสังคม ซ่ึงจะเป็นการวางรากฐานท่ีดีให้กับเด็กเยาวชนไทยอย่างแท้จริงได้ วดัมีบทบาทท่ี
เก่ียวขอ้งกบัวถีิชีวติ เป็นศูนยร์วมจิตใจของคนไทยมาชา้นาน ดว้ยตระหนกัวา่วดัคือ สถาบนัทางพระพุทธศาสนา
ท่ีมีบทบาทอย่างส าคญัยิ่งในการช่วยพฒันาคุณธรรมจริยธรรมสู่ประชาชนโดยเฉพาะเด็กและเยาวชน กรมการ
ศาสนาจึงส่งเสริมใหว้ดัทัว่ประเทศเปิดด าเนินการศูนยศึ์กษาพระพทุธศาสนาวนัอาทิตยข้ึ์น ในปีงบประมาณ 2551 
(กรมการศาสนา, 2555)  

ในปัจจุบนัมีศูนยศึ์กษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตยท์ัว่ประเทศ จ านวน 3,875 ศูนย ์ ส าหรับศูนยศึ์กษา
พระพุทธศาสนาวนัอาทิตย ์ในเขตกรุงเทพมหานคร ในปี พศ. 2556 มีจ านวน 67 ศูนย ์จ านวนครูผูส้อน 938 รูป/
คน และจ านวนนกัเรียน 19,548 คน มีการเปิดด าเนินการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ซ่ึงเป็นหลกัสูตรท่ีจะ
ช่วยส่งเสริมพฒันาทางดา้นจิตใจแก่เยาวชนและประชาชนทัว่ไปและไดรั้บความร่วมมือจากผูป้กครองและชุมชน
เป็นอย่างดีในการส่งนักเรียนเขา้มาศึกษาอบรมซ่ึงมาจากสถาบนัการศึกษาต่างๆ ในชุมชนและเขตใกลเ้คียง 
(กรมการศาสนา, 2555) การจดัการเรียนการสอนของศูนยศึ์กษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตยปั์จจุบนัยงัพบปัญหา
พอสมควร กล่าวคือ ยงัไม่สามารถตอบสนองการเรียนรู้ของผูเ้รียนหรือเอ้ือต่อการพฒันาประสิทธิภาพการเรียน
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียนได้อย่างสมบูรณ์ ทั้ งน้ีเน่ืองจากปัจจัยหลายด้าน ได้แก่ ปัจจัยด้าน
ผูจ้ดัการเรียนรู้คือศูนยศึ์กษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตย ์ซ่ึงมีความแตกต่างกนัในดา้นศกัยภาพความพร้อม และ
ปัจจยัดา้นผูเ้รียนเองซ่ึงยงัขาดความรับผิดชอบ ขาดแรงจูงใจ ขาดความสนใจ ขาดความศรัทธาและไม่ลึกซ้ึงใน
ทกัษะทางดา้นหลกัธรรมท่ีจ าเป็นจะตอ้งน าไปใชใ้นการด ารงชีวติ เช่น การใฝ่เรียนรู้ ใฝ่คิดอยา่งสร้างสรรค ์ปัจจยั
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ทั้ง 2 จึงเป็นสาเหตุส าคญัท่ีท าให้ศึกษาศูนยศึ์กษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตยใ์นกรุงเทพไม่ประสพผลส าเร็จ
เท่าท่ีควร และจากประสบการณ์การเป็นครูพระช่วยสอนนักเรียนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนไทย นิยม
สงเคราะห์และสัมภาษณ์ครูผูส้อนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่ นกัเรียนบางส่วนขาดความสนใจในการ
เรียน ขาดความกระตือรือร้น ไม่มีความรับผิดชอบต่อการเรียน ไม่มีความอดทนในการตั้งใจฟังครูสอน แต่ก็มี
นกัเรียนบางส่วนท่ีมีความขยนัเรียน มีความเอาใจใส่ เม่ือมอบหมายงานต่างๆ ให้ท า ก็จะมีความกระตือรือร้นใน
การท างานใหเ้สร็จในเวลาเรียน และจากการสังเกตการให้ท างานเป็นกลุ่ม นกัเรียนจะมีความเอาใจใส่ร่วมมือกบั
เพื่อน มีความพยายามเพ่ือใหมี้ส่วนร่วมในการท างานกลุ่ม นอกจากน้ี พระมหาสมยศ  เพียสา (2553) ไดส้ัมภาษณ์
ครูโรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห์ 6 คน ท่ีสอนในระดบัช่วงชั้นปีท่ี 3 พบวา่ จากผลการสอบวิชาพระพุทธศาสนาวา่ 
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่าํ ทั้ งท่ีเป็นวิชาท่ีง่ายไม่ซับซ้อนเกินไป และครูให้ความเห็นว่า นักเรียนมี
พฤติกรรมซ่ึงแสดงให้เห็นว่า ยงัไม่มีความเพียรในการเรียน ไม่มีความกลา้ท่ีจะเผชิญกบัอุปสรรค ไม่ตั้งใจใน
ชัว่โมงเรียน ไม่ทบทวนบทเรียน บางคนไม่ให้ความส าคญัในการท างานกลุ่มร่วมมือกบัเพ่ือนหนีการท างานโดย
ท้ิงภาระใหค้นอ่ืนรับผดิชอบ ซ่ึงนกัเรียนบางคนยอมใหค้รูท าโทษ พฤติกรรมน้ี เป็นสาเหตุหน่ึงท่ีท าใหน้กัเรียนไม่
ประสบความส าเร็จในการเรียนวชิาพระพทุธศาสนา นอกจากนั้นยงัใหค้วามเห็นท่ีน่าสนใจวา่ การเปล่ียนแปลงใน
โลกยคุปัจจุบนัท าให้ความสนใจของผูเ้รียนเปล่ียนไป ผูส้อนจึงจ าเป็นตอ้งสร้างแรงจูงใจ มีการปรับปรุงเน้ือหา 
ส่ือการสอนให้ทนัยุคทนัสมยั รวมทั้งการกระตุน้ผูป้กครองให้เกิดความเขา้ใจและเล็งเห็นประโยชน์ ซ่ึงมีส่วน
ส าคญัอยา่งมากในการเรียนรู้วชิาพระพทุธศาสนา มีนกัวิจยัหลายท่านไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่งแรงจูงใจกบั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบวา่ มีสหสัมพนัธ์ทางบวกในระดบัสูง (Eggen; & Kauchak. 2004: 349) นัน่คือ ผูท่ี้มี
แรงจูงใจในการเรียน ย่อมจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง ดงันั้นหากสร้างหรือสนบัสนุนให้ผูเ้รียน มีแรงจูงใจ
มากเท่าใด ก็ยอ่มจะมีส่วนช่วยใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความขยนัเรียนมากข้ึนเท่านั้น   

การสร้างแรงจูงใจเป็นวธีิการหน่ึงท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนหนัมาสนใจเรียนวชิาพระพทุธศาสนามากข้ึนและ
เรียนไดป้ระสบความส าเร็จ การสร้างแรงจูงใจในการเรียนวชิาพระพทุธศาสนาอาจท าไดห้ลายวิธี เช่น การชมเชย 
การให้รางวลั การท าให้เกิดความภาคภูมิใจ การวิจยัของพระมหาภกัดี  เกตุเรน (2547) พบวา่ ตวัแปรท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัแรงจูงใจในการเรียนวชิาพระพทุธศาสนามีหลายดา้น ไดแ้ก่ ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว ความคาดหวงั
ของผูป้กครองท่ีมีต่อนกัเรียน การสนบัสนุนของผูป้กครองครองต่อการเรียน เช่น การช้ีแจงผูป้กครองให้ทราบถึง
ความกา้วหนา้ทางการเรียนของนกัเรียน การขอความรวมมือกบัผูป้กครองเก่ียวกบัการใชเ้วลาวา่งของนกัเรียนเม่ือ
อยูบ่า้น ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีถือเป็นแรงจูงใจภายนอก ปราณี  หล าเบ็ญสะ (2553) พบวา่เจตคติต่อการเรียน สัมพนัธภาพ
ระหวา่งครูกบันกัเรียนและการสนบัสนุนทางดา้นการเรียนของผูป้กครองเป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อแรงจูงใจใฝ่
สมัฤทธ์ิทางการเรียน  

ดว้นตระหนกัถึงความส าคญัของแรงจูงใจ ดงักล่าว ผูว้จิยัจึงสนใจท่ีจะท าการศึกษาแรงจูงใจในการเรียน
วชิาพระพทุธศาสนาของนกัเรียนในศูนยศึ์กษาพระพทุธศาสนาวนัอาทิตยใ์นกรุงเทพมหารนคร เพื่อน าผลการวิจยั
มาส่งเสริมการจดัการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาให้ประสบผลส าเร็จยิ่งข้ึนเพ่ือจะช่วยให้เด็กและเยาวชน
ไดมี้ความใกลชิ้ดกบัพระพทุธศาสนาเรียนรู้หลกัธรรมค าสอนแลว้น าไปประพฤติปฏิบติัปลูกฝ่ังและหล่อหลอมให้
เป็นผูใ้หญ่ท่ีมีจริยธรรมและคุณธรรมเป็นแบบอยา่งในสงัคมไทยสืบไป 
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วตัถุประสงค์การวจิยั 
 

1. เพื่อศึกษาแรงจูงใจภายในและภายนอกของนกัเรียนในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาในศูนยศึ์กษา
พระพทุธศาสนาวนัอาทิตย ์เขตกรุงเทพมหานคร  

2. เพ่ือเปรียบเทียบแรงจูงใจระหวา่งนกัเรียนแต่ละระดบัในการเรียนวชิาพระพุทธศาสนาในศูนยศึ์กษา
พระพทุธศาสนาวนัอาทิตยเ์ขตกรุงเทพมหานคร   

3. เพื่อศึกษาแนวทางการเสริมสร้างแรงจูงใจของนกัเรียนในการเรียนวชิาพระพทุธศาสนาในศูนยศึ์กษา
พระพทุธศาสนาวนัอาทิตยเ์ขตกรุงเทพมหานคร  
 
วธีิด าเนินการวจิยั 
 

1. ขอบเขตของการวจิยั 
 1.1  ประชากรในการศึกษาคร้ังน้ีประกอบดว้ย 
  1)  นกัเรียนศูนยศึ์กษาพระพทุธศาสนาวนัอาทิตย ์ในเขตกรุงมหานครซ่ึงมี อาย ุ8-15 ปี 
  2)  พระอาจารยผ์ูส้อนในศูนยศึ์กษาพระพทุธศาสนาวนัอาทิตยเ์ขตกรุงมหานคร 
 1.2  พ้ืนท่ี ท่ีศึกษา การวิจัยคร้ังน้ีศึกษาเฉพาะศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ในเขต

กรุงเทพมหานคร 
2. วธีิด าเนินการศึกษา 
 2.1 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  2.1.1 ประชากรประกอบดว้ย 2 กลุ่ม คือ 1) นกัเรียนศูนยศึ์กษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตย ์เขต

กรุงมหานคร จ านวน 67 ศูนย ์ซ่ึงมีอาย ุ8-15 ปี และก าลงัศึกษา ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวนประมาณ 
19,548 คน และ 2) พระอาจารยผ์ูส้อน ในศูนยศึ์กษาพระพทุธศาสนาวนัอาทิตย ์เขตกรุงมหานคร จ านวน 938 รูป 

  2.1.2 กลุ่มตวัอยา่ง  
   1) นกัเรียนศูนยศึ์กษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตยเ์ขตกรุงมหานคร ใชก้ารสุ่มอย่างง่าย

ศูนยพ์ุทธศาสนาวนัอาทิตยม์า จ านวน 9 ศูนย ์ซ่ึงมีนักเรียนทั้ง 4 ระดบั คือ ระดบั 1 (ป. 1-3) ระดบั 2 (ป. 4-6) 
ระดบั 3 (ม. 1-3) ระดบั 4 (ม. 4-6) จ านวน 468  คน จากนั้นสุ่มอยา่งง่ายไดน้กัเรียน 337 คน (ค านวณขนาดตวัอยา่ง
โดยใชต้ารางเครจซ่ีและมอร์แกน, 1970) ไดข้นาดตวัอยา่ง 377 คน)  

   2) พระอาจารยผ์ูส้อน ใชว้ิธีเลือกแบบเจาะจงศูนยศึ์กษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตยท่ี์มี
นกัเรียนค่อนขา้งมาก 5 ศูนย ์จาก 9 ศูนยท่ี์เป็นกลุ่มตวัอยา่ง จากแต่ละศูนยฯ์ สุ่มอยา่งง่ายจากพระผูส้อน ไดจ้ านวน 
30 รูป 

 2.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
  เคร่ืองมือในการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบไปดว้ยแบบสอบถาม 2 ฉบบั ดงัน้ี 
  ฉบบัท่ี 1 แบบสอบถามส าหรับนกัเรียน แบ่งออกเป็น 3 ตอน ประกอบดว้ย 
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  ตอนท่ี 1 ขอ้ค าถามขอ้มูลส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อาย ุระดบัชั้น 
  ตอนท่ี 2 ขอ้ค าถามแรงจูงใจในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาของนกัเรียนลกัษณะของค าถาม

เป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั 
  ตอนท่ี 3 ขอ้ค าถามแนวทางการเสริมสร้างแรงจูงใจในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาตามความ

คิดเห็นของนกัเรียน 
  ฉบบัท่ี 2 แบบสอบถามส าหรับพระผูส้อน แบ่งออกเป็น 2 ตอน ประกอบดว้ย 
  ตอนท่ี 1 ขอ้ค าถามขอ้มูลส่วนบุคคล ไดแ้ก่อายพุรรษา  สมณศกัด์ิ วดั วฒิุการศึกษา ฯ 
  ตอนท่ี 2 ขอ้ค าถามเก่ียวกับแนวทางในการสร้างแรงจูงใจแก่นักเรียนในการเรียนวิชาพุทธ

ศาสนา (พระผูส้อน) เป็นลกัษณะของค าถามเป็นแบบมาตรประมาณค่า  5  ระดบั 
 2.3 การเก็บรวมรวมขอ้มูล 
  ผู ้วิ จัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดังน้ี  คื อ ขอหนังสือรับรองจากบัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช เพ่ือขอความร่วมมือจากศูนยศึ์กษาพระพทุธศาสนาวนัอาทิตย ์เขตกรุงเทพมหานคร 
ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล จากนั้นผูว้ิจยัน าหนังสือขอความอนุเคราะห์เพ่ือเก็บรวบรวมขอ้มูลไปขออนุญาต
ผูอ้  านวยการในศูนยศึ์กษาพระพทุธศาสนาวนัอาทิตย ์เขตกรุงเทพมหานคร ทั้ง 9 ศูนย ์แลว้พบกลุ่มตวัอยา่งท าการ
อธิบายและแจกแบบสอบถามแก่กลุ่มตวัอยา่ง หลงัจากนั้นท าการตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามเพื่อ
น าไปวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 

 2.4 การวเิคราะห์ขอ้มูล 
  ขอ้มูลเชิงปริมาณวิเคราะห์โดยการหาค่า ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ( X ) ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) และเปรียบเทียบแรงจูงใจของชั้นเรียนแต่ละระดบั โดยใชค้่าสถิติ ANOVA ส่วนขอ้มูลเชิงคุณภาพใชก้าร
วเิคราะห์เน้ือหา 
 
ผลการวจิยั 
 

ผลการวจิยัในประเดน็ส าคญั สรุปไดด้งัน้ี 
6.1 แรงจูงใจในการเรียนวชิาพระพุทธศาสนา พบวา่ นกัเรียนในศูนยศึ์กษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตย ์

มีแรงจูงใจในการเรียน โดยรวม ในระดบัมาก ( X =4.23) 
 6.1.1 ดา้นแรงจูงใจภายใน พบวา่ นกัเรียนมีแรงจูงใจภายใน โดยรวม อยูใ่นระดบัมาก ( X =4.23) 

เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ นกัเรียนมีแรงจูงใจ ดา้นความภาคภูมิใจอยูใ่นระดบัมาก ( X =4.43) รองลงมาดา้น
ความศรัทธา/ความเช่ือ อยูใ่นระดบัมาก ( X =4.35) เช่นเดียวกนั เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ นกัเรียนมีแรงจูงใจ 
ดา้นความภาคภูมิใจ ในหัวขอ้ ขา้พเจา้มีความภาคภูมิใจท่ีเป็นชาวพุทธ มากท่ีสุด ( X =4.61) รองลงมา ดา้นความ
ศรัทธา/ความเช่ือ ในหัวขอ้ขา้พเจา้มีความศรัทธาในหลกัค าสั่งสอนของพระพุทธเจา้ในระดบัมาก ( X =4.40) ดงั
ตารางต่อไปน้ี 

 



การจัดประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช คร้ังที่ 4 

The 4
th 

STOU Graduate Research Conference 
 

7 

ตารางท่ี 1 ค่าเฉล่ียแรงจูงใจภายในของนกัเรียนในการเรียนวชิาพระพทุธศาสนาในศูนยศึ์กษาพระพทุธศาสนาวนั
อาทิตย ์แยกเป็นรายดา้น 

หวัขอ้ 
ระดบัแรงจูงใจ 

X  SD แปลความหมาย 
แรงจูงใจภายใน    
1.  ดา้นความสนใจ 4.08 .93 มาก 
2.  ดา้นความอยากรู้อยากเห็น 4.20 .88 มาก 
3.  ดา้นความสบายใจ 4.26 86. มาก 
4.  ดา้นความภาคภูมิใจ 4.43 .78 มาก 
5.  ดา้นความตอ้งการ 4.22 .83 มาก 
6.  ดา้นความพึงพอใจ 4.09 .90 มาก 
7.  ดา้นความศรัทธา/ความเช่ือ 4.35 .82 มาก 
8.  ดา้นความซาบซ้ึง 4.24 .84 มาก 
9.  ดา้นความตั้งใจ/ตั้งเป้าหมายในชีวติ 4.17 .89 มาก 
10.  ดา้นความส าเร็จ/ใฝ่สมัฤทธ์ิ 4.25 .86 มาก 

รวมเฉล่ีย 4.23 .86 มาก 

 
จากตารางท่ี 1 ค่าเฉล่ียของแรงจูงใจภายในของนกัเรียนในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาในศูนยศึ์กษา

พระพุทธศาสนาวนัอาทิตย์ เม่ือพิจารณาโดยรวม พบว่า นักเรียนมีแรงจูงใจอยู่ในระดับมาก ( X =4.23)และเม่ือ
พิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นความภาคภูมิใจ นกัเรียนมีแรงจูงใจอยูใ่นระดบัมาก ( X =4.43) รองลงมา ดา้นความ
ศรัทธา/ความเช่ือ นกัเรียนมีแรงจูงใจอยูใ่นระดบัมาก (X =4.35) 

 6.1.2 ดา้นแรงจูงใจภายนอก พบวา่ นกัเรียนมีแรงจูงใจภายนอกโดยรวม อยูใ่นระดบัมาก ( X =4.23) 
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ นกัเรียนมีแรงจูงใจดา้นผูป้กครอง(ความคาดหวงั,การสนับสนุน  อยู่ในระดบัมาก 
(X =4.43) รองลงมาคือ ดา้นครูผูส้อน ( X =4.27) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ นกัเรียนมีแรงจูงใจ ดา้นผูป้กครอง 
(ความคาดหวงั,การสนับสนุน ในหัวขอ้ ผูป้กครองต้องการให้ขา้พเจ้าเป็นคนดี ในระดับมากท่ีสุด ( X =4.53) 
รองลงมา ในหัวข้อ ครูให้ค  าแนะน าในการเรียนเสมอ และครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นได้ใน
ระหวา่งการเรียนการสอนอยูใ่นระดบัมาก ( X =4.31) ดงัตารางต่อไปน้ี 
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ตารางท่ี 2 ค่าเฉล่ียของแรงจูงใจภายนอกของนักเรียนในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาในศูนย์ศึกษา
พระพทุธศาสนาวนัอาทิตย ์แยกเป็นรายดา้น 

หวัขอ้ 
ระดบัแรงจูงใจ 

X  SD แปลความหมาย 
แรงจูงใจภายนอก    
1.  ดา้นผูป้กครอง(ความคาดหวงั,การสนบัสนุน) 4.43 .77 มาก 
2.  ดา้นครู 4.27 .85 มาก 
3.  ดา้นส่ือการสอน 4.05 .95 มาก 
4.  ดา้นสถานท่ี 4.22 .91 มาก 
5.  ดา้นสมัพนัธภาพระหวา่งเพ่ือน 4.20 .91 มาก 
6.  ดา้นเกียรติยศ/การยอมรับ 4.20 .91 มาก 

รวมเฉล่ีย 4.23 .88 มาก 

 
จากตารางท่ี 2 ค่าเฉล่ียของแรงจูงใจภายนอกของนกัเรียนในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาในศูนย์

ศึกษาพระพทุธศาสนาวนัอาทิตย ์เขตกรุงเทพมหานคร เม่ือพิจารณาโดยรวม พบวา่ นกัเรียนมีแรงจูงใจอยูใ่นระดบั
มาก ( X =4.23) และเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า นักเรียนมีแรงจูงใจในดา้นผูป้กครอง (ความคาดหวงั การ
สนบัสนุน) อยูใ่นระดบัมาก ( X =4.43)รองลงมา นกัเรียนมีแรงจูงใจในดา้นครู อยูใ่นระดบัมาก ( X =4.27) 

6.2 การเปรียบเทียบแรงจูงใจระหว่างนักเรียนแต่ละระดบัในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาในศูนย์
ศึกษาพระพทุธศาสนาวนัอาทิตย ์พบวา่ มีแรงจูงใจ ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัท่ี.05 ดงัตาราง
ต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียแรงจูงใจระหวา่งนกัเรียนแตล่ะระดบัในการเรียนวชิาพระพทุธศาสนาใน
ศูนยศึ์กษาพระพทุธศาสนาวนัอาทิตย ์เขตกรุงเทพมหานคร แยกตามระดบัชั้น 

 ชั้นปี 
แรงจูงใจ 

n f p 
X  SD. 

ประถมศึกษาปีท่ี 1-3 4.44 .52 52 

1.95 .05 
ประถมศึกษาปีท่ี 4-6 4.13 .65 249 
มธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 4.08 .69 88 
มธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 4.27 .52 78 

รวมเฉล่ีย 4.17 .63 468   

Df = 465 p < .05 
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จากตารางท่ี 3 พบวา่ ค่าเฉล่ียแรงจูงใจระหวา่งนกัเรียนแต่ละระดบัในการเรียนวชิาพระพทุธศาสนา
ในศูนยศึ์กษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตย ์เขตกรุงเทพมหานคร เม่ือแยกตามระดบัชั้น พบวา่ มีแรงจูงใจระหวา่ง
นกัเรียนแต่ละระดบัทั้ง 4 ระดบัอยูใ่นระดบั ไม่แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัท่ี .05 

6.3 แนวทางการเสริมสร้างแรงจูงใจแก่นักเรียนตามความคิดเห็นของนักเรียนในการเรียนวิชา
พระพทุธศาสนาในศูนยศึ์กษาพระพทุธศาสนาวนัอาทิตย ์ตามความคิดเห็นของนกัเรียน โดยรวม พบวา่ นกัเรียนมี
ความคิดเห็นต่อแนวทางการเสริมสร้างแรงจูงใจแก่นกัเรียน อยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก ( X =4.24) เม่ือพิจารณาเป็น
รายดา้น พบวา่นกัเรียนเห็นดว้ยกบัปัจจยั ดา้นผูป้กครอง ในระดบัเห็นดว้ยมาก ( X =4.39) รองลงมา ดา้นวิธีการ
สอน ในระดบัเห็นดว้ยมาก X 4.30) เช่นกนั เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ดา้นตวัผูเ้รียน ในหัวขอ้ การท าให้
ผูเ้รียนเห็นคุณค่าและประโยชน์ของวิชาพระพุทธศาสนา นักเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในระดบัเห็นดว้ยมาก ( X =
4.49) รองลงมา ดา้นผูป้กครอง ในหัวขอ้ผูป้กครองให้การสนบัสนุน นกัเรียนมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัเห็นดว้ย
มาก ( X =4.43) 

6.4 แนวทางการเสริมสร้างแรงจูงใจแก่นกัเรียนตามความคิดเห็นของพระผูส้อน พบว่า พระผูส้อนมี
ความคิดเห็นต่อแนวทางการเสริมสร้างแรงจูงใจแก่นกัเรียนทุกดา้นโดยรวม อยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก ( X =4.36) 
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นครูผูส้อน และดา้นวธีิการสอน  พระผูส้อนมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัเห็นดว้ย
มากท่ีสุด ( X =4.52) รองลงมาดา้นผูป้กครอง พระผูส้อนมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก ( X =4.40) เม่ือ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ด้านตัวผู ้เ รียน หัวข้อ การท าให้ผู ้เ รียนเห็นคุณค่าและประโยชน์ของวิชา
พระพุทธศาสนา พระผูส้อนมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมากท่ีสุด ( X =4.69) รองลงมา ดา้นวิธีการสอน 
หวัขอ้ ครูผูส้อนเปิดโอกาสใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นในระหวา่งการเรียนการสอน พระผูส้อนมีความคิดเห็น
อยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมากท่ีสุด ( X =4.63) 
 
อภิปรายผลการวจิยั 
 

ผลการวจิยัมีประเด็นท่ีสามารถอภิปรายไดด้งัน้ี 
1. แรงจูงใจภายในของนักเรียนในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาในศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวนั

อาทิตย ์พบวา่ แรงจูงใจภายในโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นความภาคภูมิใจ อยูใ่น
ระดบัมาก และรองลงมาดา้นความศรัทธา/ความเช่ือ อยู่ในระดบัมากเช่นกนั การท่ีผลวิจยัเป็น เพราะว่านกัเรียน
เป็นชาวพุทธ ไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัพระพุทธศาสนา ไดน้ าหลกัพระพุทธศาสนาไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัอยูบ่า้งท าให้
นักเรียนมีความภูมิใจมีความศรัทธา ซ่ึงสอดคลอ้งกบั มาลี  จุฑา (2542) ได้กล่าวว่า ความภาคภูมิใจเกิดจาก
ความรู้สึกของบุคคล เม่ือบุคคลรู้สึกเช่นใด ก็จะแสดงพฤติกรรมตอบสนองความตอ้งการเกิดความภาคภูมิใจของ
ตนเสมอ อีกทั้งวถีิชีวติและวฒันธรรมของชาวไทยไดรั้บการกล่อมเกลาจากค าสอนของพระพุทธศาสนาตั้งแต่ยคุ
แรกของประวติัศาสตร์ชาติไทย จนกล่าวไดว้่าวิถีพุทธ คือ วิถีวฒันธรรมของชาวไทยส่วนใหญ่ จนมีความเป็น
เอกลกัษณ์ท่ีทัว่โลกตระหนกัและใหก้ารยอมรับและ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กมลทิพย ์ จนัทร์จ ารัส (2553) ซ่ึง
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ศึกษาการถ่ายทอดวถีิพทุธต่อวยัรุ่นพบวา่บา้นหรือครอบครัว มีวธีิการถ่ายทอดวถีิพทุธปฏิบติัดว้ยการสอน ให้เด็ก
ท าบุญ ใส่บาตร และบิดามารดาหรือญาติผูใ้หญ่ปฏิบติัตามศีลหา้เป็นตวัอยา่งใหเ้ด็กปฏิบติัตามอยูเ่สมอ 

 นอกจากน้ียงั พบวา่ ดา้นความศรัทธา/ความเช่ือมีแรงจูงใจอยูใ่นระดบัมาก ผลการวจิยัเป็นเช่นน้ี เป็น
เพราะว่านักเรียนมีความเช่ือมัน่ในการสอนของศูนย ์จึงมาสมคัรเรียน มีความศรัทธาในหลกัค าสั่งสอนของ
พระพุทธเจา้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัพระมหาสมชาย  มหาวีโร (2553) ท่ีกล่าวถึง หลกัค าสอน ศรัทธาและปัญญา ว่า 
ศรัทธา  คือ  ความเช่ือ  ศรัทธาในพระพุทธศาสนาเป็นความเช่ือท่ีประกอบด้วยปัญญาหรือเหตุผล ซ่ึงเรียกว่า 
ศรัทธาเพื่อปัญญา 

2. แรงจูงใจภายนอกของนักเรียนในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาในศูนยศึ์กษาพระพุทธศาสนาวนั
อาทิตย ์ผลการวจิยั พบวา่นกัเรียนแรงจูงใจภายนอกโดยรวม อยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้น
ผูป้กครอง(ความคาดหวงั,การสนบัสนุน)  อยูใ่นระดบัมาก รองลงมา คือ ดา้นครู อยูใ่นระดบัมากเช่นเดียวกนั การ
ท่ีผลวิจัยเป็นเช่นน้ี  เพราะว่า ผู ้เรียนส่วนใหญ่ระบุว่าผู ้ปกครองต้องการให้ข้าพเจ้าเรียนรู้หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ตอ้งการให้ขา้พเจา้เป็นคนดี ผูป้กครองเป็นก าลงัใจให้ขา้พเจา้เม่ือตอ้งท ากิจกรรมร่วมกบัทาง
ศูนยศึ์กษาพระพทุธศาสนาวนัอาทิตย ์ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  เคลเลอร์ (Ra-shane Meesri. 2543; citing Keller,1983) ท่ี
กล่าวถึง องคป์ระกอบหลกัของแรงจูงใจดา้นความคาดหวงัของผูป้กครองไวว้า่ผูป้กครองมีความคาดหวงัท่ีผูเ้รียน
มีต่อความส าเร็จในการเขา้ร่วมกิจกรรมและการท างานต่างๆ และสอดคลอ้งกบัหลกัธรรมในพระพุทธศาสนา 
“อิทธิบาท 4” แรงจูงใจท่ีเก่ียวกบัดา้นผูป้กครอง ประกอบดว้ยดงัน้ี 1) ฉนัทะคือ ผูป้กครองมีความเตม็ใจชอบใจจึง
ใหก้ารสนบัสนุน และใหค้วามช่ืนชมและพอใจต่อการเรียนของผูเ้รียน2)วิริยะคือผูป้กครองควรขยนัเอาใจใส่ต่อ
การเรียนของผูเ้รียนใหมี้ความมุ่งมัน่จนประสบความส าเร็จ3)จิตตะคือมีผูป้กครองให้ความส าคญัและเอาใจใส่ต่อ
การเรียนวิชาพระพุทธศาสนาของผูเ้รียน และ 4)วิมงัสาคือมีผูป้กครองมีความเขา้ใจและพินิจพิจารณาว่าถูกตอ้ง
แลว้และจะเกิดประโยชน์กบัผูเ้รียนจึงใหค้วามร่วมมือกบัทางศูนยฯ์ในการท ากิจกรรม 

3. การเปรียบเทียบแรงจูงใจระหวา่งนักเรียนแต่ละระดบัชั้นในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาในศูนย์
ศึกษาพระพทุธศาสนาวนัอาทิตย ์เขตกรุงเทพมหานคร พบวา่ มีแรงจูงใจ ไม่แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบัท่ี .05 การท่ีผลวิจยัเป็นเช่นน้ี เพราะว่า นกัเรียนแต่ละระดบัอยู่ในวยัใกลเ้คียงกนั ดงันั้นความคิด ความ
สนใจ และพฤติกรรมต่างๆ จึงมีความใกลเ้คียงกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ มหาสมยศ  เพียสา (2553) ได้
ศึกษาและพฒันาแรงจูงใจในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียนช่วงชั้นท่ี 3 โดยใชกิ้จกรรมกลุ่มพบว่า 
นกัเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนวชิาพระพทุธศาสนา โดยรวม อยูใ่นระดบัปานกลาง โดยนกัเรียนชายหญิงในช่วง
ชั้นท่ี 3 มีแรงจูงใจในการเรียนวชิาพระพทุธศาสนา โดยรวม ไม่แตกต่าง 

4. แนวทางการเสริมสร้างแรงจูงใจแก่นักเรียนตามความคิดเห็นของนักเรียนในการเรียนวิชา
พระพุทธศาสนาในศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตย ์ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีความเห็นวา่ ผูป้กครองมี
ส่วนส าคญัมากในการสร้างแรงจูงใจ รองลงมา คือ ดา้นวิธีการสอนของครู การท่ีผลวิจยัเป็นเช่นน้ี  เพราะเด็กใน
วยัน้ียงัมีความใกลชิ้ดกบัผูป้กครอง อยูใ่นความดูแลของผูป้กครอง หากผูป้กครองส่งเสริมสนบัสนุน ให้ก าลงัใจ
เด็กก็จะมีแรงจูงใจในการเรียนรู้ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของปราณี  หล าเบ็ญสะ (2553) และพระมหาภกัดี  เกตุ
เรน (2547) ท่ีพบว่า ตัวแปรระดับนักเรียนท่ีมีอิทธิพลต่อแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
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ประกอบดว้ย เจตคติต่อการเรียน สัมพนัธภาพระหว่างครูกบันกัเรียน และการสนับสนุนทางดา้นการเรียนของ
ผูป้กครอง 

5. แนวทางการเสริมสร้างแรงจูงใจแก่นักเรียนตามความคิดเห็นของพระผู ้สอนในการเรียนวิชา
พระพุทธศาสนาในศูนยศึ์กษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตย ์ผลการวิจัยพบว่า พระผูส้อนมีความคิดเห็นว่า ด้าน
ครูผูส้อน และด้านวิธีการสอนของครูมีส่วนส าคญัมากในการสร้างแรงจูงใจ การท่ีผลวิจยัเป็นเช่นน้ี เพราะถา้ 
ครูผูส้อนสร้างบรรยากาศท่ีดีในห้องเรียน ครูผูส้อนควรปฏิบัติหน้าท่ีให้เป็นท่ีน่าเช่ือถือและน่าเล่ือมใส ให้
ค  าแนะน า มีการเตรียมความพร้อมก่อนท าการสอนทุกคร้ัง ให้ความเป็นกนัเองและเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนปรึกษา
ปัญหาได ้ก็จะท าใหผู้เ้รียนมีความสบายใจในการเรียน มีท่ีพ่ึง ท่ีปรึกษาท าให้นกัเรียนสนใจท่ีจะเรียนซ่ึงสอดคลอ้ง
กบั พงษพ์นัธ์  พงษโ์สภา (2542) ไดส้รุปวิธีการสร้างแรงจูงใจในการเรียนการสอนของดา้นครูผูส้อน ไวว้า่ 1) ครู
ควรศึกษาความตอ้งการของเด็กแต่ละวยั และจัดเน้ือหาวิชาให้สนองความตอ้งการของเด็ก เน้ือหาท่ีสอนควร
เก่ียวขอ้งกบัชีวติจริง และมีความหมายส าหรับเด็ก 2) ครูควรมีวิธีการน าเขา้สู่บทเรียน เพ่ือดึงความสนใจ และบอก
ให้เด็กทราบถึงจุดมุ่งหมายของบทเรียน 3) ครูควรแนะน าให้เด็กเร่ิมหัดวางเป้าหมายในการเรียนส าหรับตนเอง
เพราะคนท่ีเรียนหรือท างานอยา่งมีเป้าหมายจะกระท าดว้ยความตั้งใจ 4) ครูควรสร้างบรรยากาศของการเรียนการ
สอน ควรมีการไต่ถาม มีการอภิปรายและท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มยอ่ย เพ่ือให้เด็กเกิดความกระตือรือร้น มีการรับฟัง
และท าความเขา้ใจ และมีการยอมรับซ่ึงกนัและกนั วธีิการดงักล่าวนั้นสอดคลอ้งตรงตามหลกัพระพุทธศาสนา อิทธิ
บาท 4 ดา้นวิธีการสอนของครูผูส้อน ดังน้ีคือ 1) ฉันทะคือ ครูให้ความส าคญัและให้ความสนใจในการสร้าง
บรรยากาศท่ีดีในหอ้งเรียน 2) วริิยะคือ ครูมีความขยนัอดทนเตรียมความพร้อมก่อนท าการสอนทุกคร้ัง  3) จิตตะคือ 
ครูมีความตั้งใจปฏิบติัตนใหมี้บุคลิกภาพเป็นท่ีน่าเช่ือถือและน่าเส่ือมใส และ 4) วิมงัสา คือ ครู มีความเขา้ใจให้ขอ้
ค าแนะน าเม่ือนกัเรียนไม่เขา้ใจในบทเรียน ครูผูส้อนมีความเขา้ใจในวธีิการสอนและตั้งใจปฏิบติัตนเป็นกนัเองและ
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนปรึกษาปัญหาได ้ 
 
ข้อเสนอแนะ (ถ้าม)ี 
 

1. ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช ้
 1.1 โรงเรียน/ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตย์ (ศพอ.) ควรกระตุ ้นให้ผู ้เรียนเกิดความ

ภาคภูมิใจในการเรียนวชิาพทุธศาสนา เช่น การประกาศเกียรติคุณยกยอ่งให้รางวลัแก่นกัเรียนท่ีประพฤติดีเรียนดี 
เพ่ือ ใหเ้ป็นตวัอยา่งและมีเกียรติเป็นยอมรับแก่ครอบครัว ศูนย ์ครู โรงเรียน เพ่ือน และสงัคมทัว่ไป 

 1.2 โรงเรียน/ศูนย ์(ศพอ.) ควรสร้างความศรัทธาและความเช่ือมัน่ในพนัธกิจให้มากข้ึน เช่น สร้าง
ศรัทธาและความส ารวมของพระผูส้อน ส่งเสริมให้นักเรียน และผูป้กครองมีความเช่ือมัน่มีความเล่ือมใสและ
ศรัทธาในหลกัค าสอนพระพทุธศาสนา 

 1.3 โรงเรียน/ศูนย ์(ศพอ.) ควรประสานกับผูป้กครอง เพื่อขอให้ผูป้กครองสนับสนุนการเรียน
พระพุทธศาสนาของนักเรียนให้มากข้ึนเพราะแรงจูงใจจากผูป้กครองมีความส าคญัมาก เช่น ให้ก าลงัใจ ให้
ความส าคญั ใหค้วามร่วมมือ ใหก้ารสนบัสนุน 
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 1.4 โรงเรียน/ศูนย ์(ศพอ.) ควรส่งเสริมให้พระผูส้อนมีการศึกษาความรู้และมีความเช่ียวชาญ/
สนัทดัเฉพาะทาง ใหมี้ความรู้หลกัธรรมท่ีแตกฉาน ฉลาดรอบดา้น มีวสิยัทศัน์ ประยกุตไ์ดป้ระโยชน์ ปรับเขา้ตาม
กาลสมยัไดดี้ และมีวธีิการถ่ายทอดการเรียนการสอนท่ีดีเยีย่ม 

2. ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 2.1 ควรศึกษาแรงจูงใจในการเรียนของนกัเรียน ในศูนยศึ์กษาพระพทุธศาสนาวนัอาทิตย ์ในจงัหวดั

อ่ืน ๆ และระดบัภูมิภาค 
 2.2 ควรศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อแรงจูงใจในการเรียนของนกัเรียน ในศูนยศึ์กษาพระพุทธศาสนาวนั

อาทิตย ์ เขตกรุงเทพมหานครและในจงัหวดัระดบัภูมิภาค 
 2.3 ควรมีการท าวจิยัเก่ียวกบัแรงจูงใจในการเรียนวชิาพระพทุธศาสนา โดยพระภิกษุเป็นผูส้อน กบั

ครูอาจารยท์ัว่ไปเป็นผูส้อน  
 2.4 ควรมีการศึกษาเหตุจูงใจหรือปัจจยัท่ีส่งผลใหน้กัเรียนในศูนยศึ์กษาพระพุทธศาสนาวนัอาทิตย ์

(ศพอ.) เขา้ศึกษาต่อ 
 2.5 ควรศึกษาความคาดหวังของผู ้ปกครองต่อการส่งบุตรหลานให้ศึกษาในศูนย์ศึกษา

พระพทุธศาสนาวนัอาทิตย ์
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